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       （合宿で訪れた来宮神社にて） 

 

＊はじめに＊ 

みなさん、はじめまして!! 

中谷ゼミ１２期代表の横地です(*^▽^*) 

ゼミを決めるにあたって、それぞれのゼミの雰囲気や、どのような研究をしているのかにつ

いて、知らない人も多いと思います。 

そこで、今回は、中谷ゼミでの活動と魅力について紹介します      

 

 

＊中谷ゼミ基本情報＊ 

担当教員 中谷美穂先生 

メンバー 3 年生 男子４人、女子２人 計６人 （卒業生７０名以上） 

昨年、先生が海外にいらっしゃった為、今年度４年生はいませんが、 

例年、３，４年生合同でゼミを行っているそうです。 

毎週火曜日５限 



＊中谷ゼミの活動＊ 

春は・・・基礎スキルを学びます。 

気になるニュースについて、新聞社ごとの報道の違いについて学んだり、中谷ゼミのバイブ

ル「リサーチ・クエスチョンの入門」、そして「議会」「有権者」「メディア」の３つのテー

マの文献を読み込みながら、中谷ゼミの基礎スキルを磨きます。 

さらに、後半は、自分の興味のある問題について調べ、自分の研究方向を定めていきます。 

 

 

そして秋は・・・ 個人の研究発表を行います。 

自分の研究の途中経過を発表します。 自分の研究に対して同期や先生から質問やアドバイ

スをもらえるため、自分の研究がどんどん深く、納得できるものに変わっていく面白さがあ

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（発表は真剣に取り組みます！頭をたくさん働かせてお腹が空く…） 

 

 

今年度の研究テーマは、環境問題や人口減少、高齢化や介護職の労働者不足などの諸問題

と政府、地方行政の政策との効果や関係性、政府とメディアの関係や、インターネット化さ

れた情報との付き合い方など、自分の興味関心に合わせて、様々な分野を巻き込んだ多種多

様なものを取り扱っています。 

 

 

 

 

 



＊中谷ゼミの２大行事＊ 

-ゼミ合宿- 

今年は熱海に行きました！年によっては他大学との合同合宿をする事もあります。１日

目はそれぞれが準備してきた研究発表と、それに対する質疑応答や議論等を行います。２日

目は観光をし、思いっきり楽しみました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          （合宿での思い出の数々…色々あったけど楽しかったなぁ） 

 

-西村ゼミとの合同発表会- 

３年生の１月には、西村ゼミとの合同発表会が行われます！ 

 

この他にも OB.OG会や懇親会、スポーツ大会等、様々な行事があります o(^▽^)o 少人数

ゼミの為ゼミ生の仲はもちろん、先生や先輩、OB,OG さんとの繋がりが深いゼミです。 

 



＊最後に＊ 

中谷ゼミは、大変な事もありますが、それ以上の達成感を得られるゼミです。そして、社

会に出てから大切な事を沢山学ぶことが出来ます。 

私が中谷ゼミに入ったのは、ゼミ生の声を読んで、私もこのゼミで、本気でやりたい！と

思ったからです。大学入学時に入れた気合はなかなか続かず、やりたいと思ったことの大半

は手をつけられず、何となく授業に出席して、何となく単位をとってきました。そして、あ

っという間３年生になってしまいました。もちろん、全くやる気がなかったわけではありま

せん。ですが、少なくとも勉強においては、納得できるような学生生活は送れて来れません

でした。だから私は悪あがきのつもりで中谷ゼミに入りました。何とか将来「自分は大学時

代、サークルやアルバイトだけじゃなく学問も頑張ったんだ」と思える自分になりたかった

ったので。そして中谷ゼミに入り、この半年間を経験して、今、私は「大学生活で自分が一

番頑張った半年間だった」と思えています。同時に、自分の学びたいことを本気で学ぶこと

ができています。 

皆さんの中にも、何となくだらだら過ごしてしまっている人が沢山いると思います。また、

は頑張りたいけど、何をしたらいいか分からないと思っている人も沢山いると思います。 

そんな皆さんには、中谷ゼミをおすすめします。残りの 2 年間、少しだけ本気で取り組んで

みませんか？中谷ゼミでの学びは、社会に入ってからはもちろん、この先もずっとずっと使

っていくことができると思います。もちろん、今まで頑張ってきて、これからもっともっと

頑張りたい人、問題発見力や解決力、論理的思考力を身につけたい人も是非!! 

 

中谷ゼミ一同、心よりお待ちしております。 

     

（前期に OB・OG がゼミに参加してくれました！） 

中谷ゼミ 3年代表 横地由衣 


